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Synpunkter frdn Roks, Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Roks, ar en feministisk
organisation vars uppgift &r att synliggéra och motverka mans och killars vald mot
kvinnor, tjejer och barn. Vart mal &r att bidra till en férbattring av kvinnors och tjejers
livsvillkor. Roks arbetar for att synliggéra sambanden mellan kén, makt och vald samt
oka kunskapen och kompetensen i dessa frdgor sdval inom som utom organisationen. For
Roks innefattar mans vald mot kvinnor och tjejer utsatthet for fysisk och psykisk
misshandel, pornografi, prostitution, sexuellt vald och trakasserier.

Roks ser att méans vald kan drabba alla kvinnor och tjejer, men ocksa att kvinnors och
tjejers livsvillkor och livsrum kan variera beroende av etnicitet, social tillhérighet, alder,
sexualitet, funktionshinder och missbruk. Darfor ar det nédvéndigt att belysa bade de
erfarenheter som skiljer och de som férenar kvinnor och tjejer. Roks uppmadrksammar att
maéns vald mot kvinnor och tjejer &ven drabbar barn som lever i valdets narhet. Vi vill
darfor synliggbra barnens situation och bidra till en férbattring av deras livsvillkor.

Karnan i Roks verksamhet ar stddet till lokala kvinno- och tjejjourer i deras utveckling
och arbete for kvinnor, tjejer och barn som &r utsatta for mans vald.

Sammanfattande synpunkter

Roks ser positivt pd att regeringen 6énskar skapa béttre forutsattningar for ett effektivt
och &ndamalsenligt suicidpreventivt arbete. Av vikt &r att arbeta férebyggande for att
minska risken for suicid och nogsamt utreda alla fall. Sarskilt ddr méns vald mot kvinnor
och tjejer férekommit &r suicidrisk en pataglig fara.

Utredande myndigheter bér ha god kunskap kring méns vald mot kvinnor,
normaliseringsprocessen och de olika typer av vald som kvinnor och tjejer utsétts for.
Vald, béde fysiskt och psykiskt, ar en starkt bidragande orsak till psykisk ohélsa och
Okar risken for suicid. Roks ser vikten av att ansvariga myndigheter och aktérer har
denna kunskap och &ven forstar de Iangsiktiga konsekvenserna fér de utsatta kvinnorna
och barnen. Det &r viktigt att forstd kopplingen mellan mans vald mot kvinnor och barn
och férekomsten av suicid.

Incest och andra sexuella évergrepp mot barn och barn som vaxer upp i en miljé praglad
av vald, utsatts for ett livsldngt trauma, suicidrisken &r hég. Roks ser darfér positivt pa
att utredaren sarskilt lyfter barn som grupp.

Roks vill sarskilt understryka att insatser fran rattsvasendet och andra samhéllsinstanser
vager tungt for att angripa och stidvja méns vald mot kvinnor. Att kvinnor

uppmarksammas och far stoéd for att vdga och orka lamna en valdsam man, &r i sig
mycket angeldget for att férebygga suicid.
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Valdsutsatta kvinnor och tjejer aterfinns i hela befolkningen och kan inte i férvég delas in
i olika riskgrupper. Fér en framggngsrik suicidprevention kravs konstruktiv och
strukturerad samverkan mellan rattsvasendet, socialtjansten, halso- och sjukv%rden och
andra aktoérer i samhallet. Tydlig ansvarsfordelning ar avgérande for att undvika att
utsatta kvinnor och barn faller mellan stolarna. Kvinno- och tjejjourer har ovérderlig
kunskap och erfarenhet och kan darfoér bidra med unik kunskap.

I de fall méns vald kan misstankas vara en bakomliggande faktor till suicidfall &r det
vasentligt att rattsvasendet har kompetens att identifiera dessa fall och att man agerar
kraftfullt och utreder om brott kan ligga bakom. I Storbritannien finns rattsfall dar suicid
visat sig vara drdp. Det férebyggande arbetet for valdsutsatta kvinnor och barn bér bestd
av stoéd och insatser for att kunna lamna den destruktiva relationen. Suicidprevention
innehaller har sociala insatser, tillgang till skyddat boende och 18ngsiktig rehabilitering.
Det galler att skapa en trygg och stabil tillvaro.

Valdsutsatta kvinnor och flickor lever inte sallan i en relation som préglas av orimliga
krav och férvantningar. Kanslor av hoppldshet, hjélpléshet, radsla och skam kan resultera
i livsleda. Att se sig sjalv som en belastning tillsammans med kansla av ensamhet leder
ofta till psykisk ohdlsa och suicidtankar. Omgivningen riskerar att missa signalerna.

Kvinnor som utsatts for systematiskt vald kan éver tid drabbas av PTSD, depression och
sjalvskadebeteende. Kvinnor ar ocksd dverrepresenterade i antalet sjalvmordsforsok.
Sarskilt oroande ar ékningen av psykisk ohélsa hos flickor och unga kvinnor.

Sarskilda kommentarer

D3 ansvaret for att lamna ut sekretessbelagda uppgifter infér en uppfattad nodsituation
om suicidrisk ligger hos enskild anstélld, menar Roks att god kunskap om méns vald mot
kvinnor ar vasentlig for att undvika att personuppgifter réjs.

Roks menar att den féreslagna nationella samordnaren bér bli permanent. Forslaget att
tre olika myndigheter ska ha gemensamt ansvar for att férebygga sjalvmord ser vi risker
med. Ansvarsfordelningen blir otydlig. Suicidprevention ska vara en prioriterad fraga i
samhallet.

Roks vill patala risken med att héra anhériga i samband med faststéllande av dédsorsak
dd ndgon eller ndgra kan vara férovare. I dessa situationer bor sakerstéllas att
bedémningen sker efter grundlig och breddad genomgang.

Roks anser att avskaffandet av den obligatoriska anmalningsplikten vid suicid kan
innebara att anhérig som utdvat vald eller hot mot kvinnan inte upptécks.

Roks ser med oro pa att ansvariga myndigheter kan undldta att utféra bredare
utredningar vid suicid pd grund av stuprérstankande, bristande information,
underrapportering eller andra hinder. Har behovs tydligare direktiv och fokus pa att
undersdka bakomliggande faktorer. Detta galler inte minst barn, dar flickor har visat sig
tillhéra en vaxande grupp med férsamrat psykiskt maende som ovan anforts. Stigmat vid
suicid maste lyftas bort for att se de bakomliggande faktorerna.

Roks tillstyrker férslaget om IVO:s tillsyn som ett led i positiv paverkan for forbattrade
suicidutredningar. Vi ser dock att ytterligare dtgérder kravs. Skade- och
dédsfallsutredningar forlitar sig helt p& att inhdmtad dokumentation fran berérda
samhallsaktorer &r adekvat och korrekt. Roks saknar ett tillvdgagdngssatt med till
exempel intervjuer med nérstdende, personal fran kvinnojour eller andra professioner. En
bredare analys av bakomliggande orsaker bér goras. Ett problem kan vara att ev. brister
hos socialtjansten inte tillrackligt uppmarksammas av Socialstyrelsen. Undersdkningarnas
slutsatser behdver inte alltid vara generella utan kan trots ett litet underlag vara
vardefulla d det faktiskt handlar om ett liv som slackts. Kunskap om vald, framst méns
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vald mot kvinnor och barn, &r av stérsta vikt. Roks stddjer utredningens bedémning att
analysarbetet fér suicid bér innehalla en stérre handlingsfrihet fér utredarna, for att fa
mer tillforlitligt resultat.

Avslutningsvis anser Roks att intervjuer med lamplig anhoérig eller annan nara kontakt

kan bidra med vardefull bakgrund efter suicid. Lamplighetsbedémningen &r viktig, da den
anhorige kan vara garningsmannen.

I detta drende har ordférande Adine Samadi beslutat. Elaine Sanches och Katja Asback
von Meyburg har varit féredragande.

Stockholm den 2025-01-20

Adine Samadi
Ordférande Roks
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